
LỊCH HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY CỦA BÉ
CHỦ ĐỀ: HẠT TRỐN ĐI ĐÂU?

TUẦN 1 (TỪ 30/01 ĐẾN 03/02/2023)
Lớp: Toddler 1

THỜI GIAN THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6

7.00 - 7.30 Đón trẻ - Tập thể dục
7.30 - 8.15 Ăn sáng 

8.15 - 9.15 

Hoạt động ngoài trời

Trò chơi: Mèo đuổi chuột.   Vườn cây của bé: Bé tưới mát 
cho cây.

Đọc sách cho bé nghe: 
Câu truyện: "Cô bé tí hon"

Chơi với gỗ: Xây dựng công 
viên Vui chơi với nước: Nước leo dốc

Vòng tròn chia sẻ
- Điểm danh

- Quy tắc lớp: Bé biết chào hỏi
 - Bài hát: "Bé khỏe bé ngoan" https://youtu.be/TEHtc_RIEes

9.15 - 9.30 Vệ sinh - Uống nước trái cây

9.30 - 10.00 

CẢM THỤ ÂM NHẠC
Finger Family Song

HỘI HOẠ VÀ MỸ THUẬT
Bức tranh hoa lá từ tăm bông

NHẢY HIỆN ĐẠI/ DANCE

KỸ NĂNG SỐNG
 Đan bằng kẽm nhung 

SENSORY
Trồng cây trong thùng

Plant trees in containers

10.00 - 10.30 Chơi tự do - Thăm vườn - Ôn tập
10.30 - 11.30 Ăn trưa – Vệ sinh - Đọc sách
11.30 - 14.15 Ngủ trưa
14.15 - 14.30 Vệ sinh – Uống sữa 

14.30 - 15.30

ENGLISH FUN WORKSHOP

Lesson: Healthy fruits
- Key language: apple, orange, 

pear
- Song

Lesson: Healthy fruits
- Key language: kiwi, mango, 

lemon 
- Song

Lesson: Healthy fruits
- Key language: watermelon, 

banana, strawberry
- Song

Lesson: Review
- Key language: language of this 

week
- Song "Fruit song"

https://youtu.be/jXYFfOgLJ6E

Khảm tranh bằng hạt đậu

NHẬN THỨC/ NGHỆ 
THUẬT - THẨM MỸ GIAO TIẾP/ NGÔN NGỮ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT KỸ NĂNG XÃ HỘI VÀ

  SỰ PHÁT TRIỂN CẢM XÚC

Hạt đậu nhảy múa Đọc sách: "Táo" Bò chui qua vòng Chơi thân thiện với bạn: Chơi 
cạnh bạn, không tranh giành đồ 

chơi với bạn.

15.30 - 16.00 Ăn xế
16.30- 17.00 Vệ sinh - Chơi tự do - Trả trẻ 


